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IL CasTeELLO DELLA LUCERTOLA € un'antica THEe CasTeELLo DELLA LucerTOLA is an LE CHaTEAU DE LA LucerToLA (du Lézard) SNE 30 30IA¥3G 301AH3S SNG SNg OIZIAY3G
fortificazione, sede di eventi culturali e ancient fortification, home to cultural est une ancienne fortification, lieu de ‘aleaudy

mostre, altresi sede del "Museo della storia events and exhibitions, and also home to manifestations culturelles et d'expositions e Wy € wepuad yoeau nok nun wy “wy £ 1ad opusnbasoud

di Apricale” dove, tra importanti documenti
e reperti storici, sono conservatl | celebn
statubh apncalesi medievali del 1267.
Domina il centro stonco e la vicina Piazza
Vittorio Emanuele, configurandosi in tal

senso come uno dei pil importanti and the nearby Piazza Vittorio Emanuele centre historique et la place Vittorio : dEI’""-"E F‘? ﬁF’”ﬂUStr o e o e B e e e e deees

monumenti cittadini. Superato il portone and is one of the most important Emanuele, et devient de ce fait un des plus 2y EIY, SY LS el Ul LSS Elanns sind  BIAJBN JOAU Bl 8109 elBiunuap,
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d’ingresso un breve corridoio immette nel monuments of the village. Behind the main importants monuments d’ Apricale. Apres - = - ajuunuan, S1Jos ‘sauss) INOGEpPUNoY Ay U] LSS BIIDSN ‘BAOUSE)

the Museum of the history of Apricale
where, among important documents and
histonical artefacts, the famous medieval
apricalesi statutes of 1267 are preserved.
The Castello dominates the historic centre

d'art, qui accueille le Musee d'histoire
d’Apricale ou sont conserves des objets de
collection, des peintures, des mémoires et
entre autres, les célébres statuts
meédiévaux de 1267. Le Chateau domine le

i:. PiccoLo BORGO ARROCCATO
i Apricale sorgeinuna
posizione scenograficatrai Bk
boschi e gli ulivia due passi |
dalla Francia. Il suo nome

W nefauna carattenistica
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giardino pensile, punto di partenza per una entrance gate, a short hallway leads into avoir franchi le portall d'entree, vous % : : uonoaJIp gy einoJoITy  SU) U0 OWRIUES SPIEMO] auoiZallp 8y Epessone

visita alle meraviglie che il Castello the roof garden, the starting point for a visit accéderez a un magnifigue jardin L4 fondamentale. Per EFHFJTI“FE JWNLIOA N aAuq :elbiwnuap woi4 enueld ejeq

racchiude al suo interno. Sulla sinistra to the wonders that the Castle encloses. On suspendu, point idéal pour partir a la - ;;{ & E:??{Eﬁé‘:‘;ﬂ: L:;‘;g%'riege e ¥V Ag VNIHOOVI N|
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entrando si nota subito la doppia scalinata the left as you enter, you will notice the découverte du chateau et de ses W T O T = SNOLLYDION] 'SNOILOZNIQ 11 VOVALS INOIZVOION]

che immette nel museo. Qui la scoperta
delle 7 stanze tematiche proseguendo poi
verso il piano superiore che é interamente
occupato dal grande salone delle
esposizioni. Sempre dal giardino pensile si
puco scendere nei sotterranel che
conducono all’'antica cisterna, ove sono

double staircase that leads into the

museum right away. Here, on the ground
floor, is to discover the seven thematic

rooms and upstairs you will find the floor
entirely occupied by the largest of the
exhibition hall. From the roof garden you
can go down into the basement which

merveilles. En entrant, vous noterez tout de

suite a votre gauche le double escalier qui
porte au Musee. Vous pourrez vy visiter les

sept salles thematiques et acceder au
vaste salon du premier etage reserve aux
expositions temporaires ou descendre
dans les salles souterraines jusqu’a

speciali, si parte dalla
piazza principale Vittorio
&% Emanuele, dove sorgono
I'Oratorio di San .
Bartolomeo , al cuiinterno si s
8 ammira un bellissimo {\g
i polittico ninascimentale, e la
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presenti oggetti e ricordi legati alla leads to the ancient cistern, where there I'ancienne citerne, pour admirer les objets : , Chi b hinle. di = o) SR :
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IL Teatrro peuwa Tosse & uno degli THE Teatro pewLA Tosse is one of the most Le THEATRE peLLA Tosse, trés connu en Italie et
appuntamenti pii importanti e famosi per il important events and famous throughout ltaly unique en son genre, est I'une des plus
comune di Apricale, rinomato in tutta ltalia per for its unigueness. Every year the theater importantes manifestations culturelles
la sua unicita. La compagnia teatrale di Genova company founded in Genoa in 1975 puts on a d’Apricale. La compagnie theatrale de Genes
fondata nel 1975, organizza ogni anno uno theater which takes place in the streets of the fondée en 1975, organise tous les ans, du 5 au
spettacolo itinerante per le vie del paese,con village, with over ten performances from 15aolt, unspectacleatraverslesruesetetles
oltre dieci repliche dal 5 al 15 di Agosto. Le mille August 5th to August 15th. The stories that places d'Apricale. Les milles histoires
storie che si intrecciano, conducono lo intertwine, are leading the spectators into the entrainerontles spectateurs as’aventurer dans
spettatore nei piccoli carugi di Apricale, gli small narrow streets of Apricale, making them les carugi (passages voutés) d'Apricale et a
fanno scalare i piccoli sentieri che giungono al climb the small paths that leads to the Castle suivre les sentiers gui ménent au chateau pour
Castello e lo riportano infine nella piazza and finally brings them back into the main se retrouver enfin sur la place principale ou
principale, la dove “tutto ebbe inizio”. Una square. It is an evening that allows the chaque conte debute par “il était une fois”. Le
serata che permette allo spettatore di tornare spectators to become children againandtobe temps d’'un soir, le spectateur redeviendra
bambino e farsi affascinare dai costumi, dalle fascinated by the costumes, the scenery and enfant en ecoutant de magnifiques histoires
scenografie e dalle magnifiche storie che the wonderful stories that are told. dont les scenographies et les costumes de & |
verranno narrate., scene ne pourront que 'emerveiller. ;

3 % ~ de la place Vittorio Emanuele [l, au
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" 1a, - PAs TRES LOIN DE LA FRANCE, se
e T trouve le_mervellleux petit village
== < d'Apricale perche au milieu des
... forets et des oliviers. Le nom
“ Apncale vientdu latin Apricus -face

:S —_— T S e e - au soleil - qui décrit bien cet endroit
|

sEilal v ; . . caractenstiqgue. Vous: pourrez
1-.:\ . LOCATED  JUST ONE HOUR FROM ERANCE, in the hills and dECOUVTHT GEE:[ lieu unique; ideal pour
% lwoodsssurrounded:by-olive trees 1sTthe"sunny’ and . "

’,@i}é “scenic village of Apricale. The name originates from
-+ & Apricus: exposed to the sun, and the mereé location

!

lil_
F mediter, vous reposer ou passer
' d’agreables moments, en partant

) s | ' ~moments with loved ones, start from the main square == A : -
j ;_ Engus?l ks r -1_.__.;‘T 3 l" !"1-._-* Vittorio Emanuele, where you find the Oratory of San™ "R 't iﬁ%&?ueﬁgﬁﬂe ulg
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La PansaroLA é il tipico dolce di
questo borgo. Questa prelibatezza si
gusta affogata nello zabaione. Oltre
ad assaggiaria nel  numerosi
ristoranti , €& possibile gustarla
durante la sagra che ricorre ogni
prima domenica di Settembre.
Premettendo che ogni cuoca
apricalese abbia custoditi | suoi
piccoli segreti tramandati di madre in
figha, wi proponiamo la ricetta
tradizionale.

THE PansaroLA is a typical cake from
Apricale. This delicacy Is eaten,
drowned In eggnog, and tastes
wonderful. In addition to tasting It in
one of the many restaurants, you can
enjoy it during the Pansarole Festival,

which takes place every year on the
first Sunday of September. It is a

traditional recipe and every
Apricalesi, the name of the
inhabitants of Apricale, has kept its
small secrets handed down from
generation to generation.

La PansaroLa est un dessert typique
de ce petit bourg. On deguste cet
excellent beignet en le trempant dans
du sabayon. De nombreux
restaurants le propose et le premier
dimanche de septembre sera
'occasion pour le découvrir a
I'occasion de la Féte patronale en son
honneur. Chaque menagere
d’Apricale conserve avec soin sa
propre recette qui passe de mere en
fille. Nous wvous proposons Icl la
recette traditionnelle.

- lievito di birra
- un pizzico di sale

Preparazione:

Impastare e amalgamare bene il tutto, lasciar lievitare il preparato
coprendo con un asciugamano, stendere la pasta e tagliare a rombi. r
Friggere in abbondante olio d’oliva extra vergine. Una volta terminata
e pansarole con zucchero e, se lo si desidera,

la cottura, cospargere | cch
' spruzzare un po di anice.
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Chiesa di

S.Antonio

Polittico

Ubagu

0‘5“? ia Roma
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Torre di % Bartol €

Comune &

g -usquareiis the Parish Church, folnded in medieval time
~ 4t but almost entirely rebuilt in the nineteenth century.
' ‘Towering at the top, is the completely restored Castle,

«which you must not miss to visit.
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Non PuG MANCARE, ai piedi del borgo, la visita
alla Pieve di Santa Maria degli Angeli, dove si
possono ammirare  pregevoli  affreschi
rinascimentall e barocchi e, appena fuon, la
Chiesa di Sant’ Antonio Abate, del Xlll sec. con
facciata barocca, e le rovine di San Pietro in
Ento, pieve romanica di origine benedettina, il
piu antico edificio di culto del territorio.
Apricale viene anche nominato il paese degli
artisti poiche ha ospitato diverse mostre di
personalita importantt del mondo dell’arte
come ad esempio Picasso, Miro e Louise

genere. Per gliamanti del mistero menzioniamo
la “torre di ubagu”, casa di famiglia del boia di
Apricale, leggenda tramandata dagh anziani
diventata pol una stona nel lbro di Claudio
Nobbio.

partie a ete refaite au XIXe siecle.

Au dessus de la place s'eleve le

Chateau completement restaure.
AT TRy

‘Bl Ny

_|Irr
e

J'.IJ"_. I
¥ 1

Lo

2N Ty .

! .-|-'I' A

AT THE FOOT OF THE VILLAGE, you can visit the
church of Santa Maria degli Angeli, to admire
the fine Renaissance and Barogque frescoes,
and just outside Apricale you can visit the
Church of Sant'Antonio Abate from the
thirteenth century with a baroque facade, and
the ruins of San Pietro in Ento, a romanesque
church of Benedictine origin, which is the
oldest religious building of the territory.
Apricale 15 also known for its artists and the
several exhibiions of important personalities
from the world of art, such as Picasso, Miro and

gﬁ qﬁcﬂ"# Bourgeois. Simbolo artistico e icona di Apricale Louise Bourgeois. The artistic symbol and icon
5* e l'istallazione della bicicletta sul campanile di of Apricale is the, somewhat hidden,
Sergio Bianco ("La Forza della Non Gravita installation of the bicycle on the bell tower of
Piszza “realizzata nel 2000), operalunica nel suo the castle made by Sergio Bianco ("The Power

Aanealr:

of No Gravity") in the year 2000, the only work
of its kind. For lovers of mystery is to mention
the "Tower Ubagu”, home to the Apricale
executioner. The family legend was passed

down by the elders and turned into a novel by
Claudio Nobbio.

Apricale

Borgo del Teatro

Amongst the Most Beautiful Villages .

“Un des plus beaux villages

' L;I'éd
Piazza Vittorio r‘ L‘

Emanuale I

THE maIN sauARE VITTORIO EMANUELE, in the

: e heart of the village, has medieval origins. It . el 5 s
Pansarole e Zabaione o5 a® - b | | ol ol o B = |
8° Is the centre of life in the village and is MNE MANQUEZ PAS DE VISITER I'église Madonna

Ty

surrounded by several restaurants, the

degli-‘Angeli’ a l'intérieur” de laguelle ‘vous
town hall and the school. In addition to = 9= - q

pourrez-admirer une” longue -séquence de

5 = being a place of peace and refreshment, ~ fresques de I'epoque baroque, Sant’Antonio
o y~ " the square has a fundamental role in the ‘(Saint Antoine ‘Abbe), petite: eglise du Xllle
> & cultural and sporting life of Apricale. The siecle a la fagade_baroque et les ruines de
4 o square hosts several annual events, __I'église romane dé San Pierc.a Ento, d’origine
ro including the Teatro della Tosse, the %+ T bénedictine, le plus ancien lieu de culte du
- 2 fg“fﬂﬂ?'ﬂ FES_"""E:';“""';:’ the tﬂﬂmawf?"tﬂ?f " " territoire. Apricale est également connu
& Salun”, a typical ball game played in the . comme. le village des artistes pour avoir

b o ot hinterland of the province of Imperia and accueilli diverses expositions d’artistes tels »
Via Wl Vi southern Piedmont. Picasso, Miro et Louise Bourgeois. Le symbole-

actuel d’Apricale est un vélo qui remonte la
pointe du campanile, une-oeuvre dart =g
contemporain placée par Sergio Blanc en2060 -~
(La Force de la non gravite). Ceux gqui aiment le
mystére ne manquerons pas#a* “torre di
Ubagu” (tour d’ubagu) qui, selon uré ancienné

Via
Marzzin, \
legende, abritait la famille du “houfretiu

Strag, - %, LA pPLace VimTorio EMANUELE d’époque d’Apricale cité dans le roman de:Claudioh——"
FOVingig, CH médiévale, est le coeur du village et abrite Nobbio. =< | -
a

A - les principales activités commerciale, la 1; j“: =
pnc e mairie et I'ecole. C'est un havre de paix etle . _}'T?ﬂ

lieu principal de la vie culturelle et artistique et Al A0
de ce petit bourg. Elle accueille tous les ans e 1
le Theatre della Tosse, lafoire a la Pansarola e, R4 B i T by A IR ;
(aux beignets) et le tournoi de “balun”, jeu il | el | Nt VO a1 i e R Cipau e R RS Uno dei
typique des villages de la province | E e -k [ ' RN D U S gt L\ o1 Borghi
d’lmperia et du Piemont, qui se joue avec P 5 It - | e WL eR ) | T A e —— e T . | pil belli
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LA Piazza PRINCIPALE VITTORIO EMANUELE, situata nel cuore del paese, ha origini medioevali. Fulcro della vita del paese sulla quale si affacciano
diverse attivith commerciali, il comune e le scuole. Oltre ad esser un luogo di pace e ristoro, la piazza ha un ruolo fondamentale per la vita
culturale e sportiva del paese. Infatti ospita annualmente importanti avvenimenti, tra cui il Teatro della Tosse, la Sagra della Pansarola e |l
torneo di “Balun”, ovvero il gioco del pallone elastico tipico dei paesi dell’entroterra della provincia di Imperia e del basso Piemonte.




